
INTRODUCTION

Voyagez-vous pour le travail ?
Est-il facile de voyager chaque semaine ?
Voulez-vous voyager plus ?

Fuseaux horaires : heures différentes selon les lieux
 
Point clé : une personne mobile 
Rencontrez Jean-Marc. Il voyage souvent pour le travail. Il voyage dans le monde entier pour rendre 
visite à des clients. Il va du Maroc au Sénégal puis à Montréal. Lire la suite.
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VOCABULAIRE

Les bagages : sacs pour voyager
Avez-vous des bagages ?
Direct : sans escale
Le voyage était direct. 
Attendre : faire une pause
Attends-tu ?
Dehors : pas dedans
Vous êtes dehors
Manger : se nourrir
Nous avons mangé de la soupe.
En bonne santé : pas malade
Jacques est en bonne santé.
Choisir : décider entre plusieurs possibilités
Est-ce que l'équipe a choisi une solution ?
Risquer : choisir la possibilité d'un échec
Emmanuel  risque de perdre son travail avec le projet. 
Ralentir : aller moins vite
J'ai ralenti ma vitesse au centre ville.
Un fuseau horaire : une zone géographique avec une heure différente.
Paris est  à 3 fuseaux horaires de Montréal.
Regarder : voir
Vous avez regardé la télévision ?
Moins : pas plus
J'ai moins de temps maintenant.
A part : pas ensemble
Nous étions à part pendant deux semaines. 

5 phrases
Avez-vous des conseils pour une personne très mobile ?
Michel parcourt un million de kilomètres chaque année.
J'ai vécu à Sherbrooke Québec pendant plus d'un an.
J'allume la lumière du bureau.
Le client pense que c'est mieux. 



COMPREHENSION

1) Jean-Marc vit à ______________.
a) Moncton
b) Dakar
c) Lille

2) Jean-Marc prends de l'eau et un snack __________________.
a) pour dîner avec des collègues 
b) réduire les dépenses au restaurant
c) pour manger quand et où il le veut

3) Jean-Marc ______________ de fuseaux horaires.
a) ne change pas
b) changements
c) ne peut pas changer

4) Jean-Marc ______________.
a) n'aime pas son travail
b) voyages en Europe
c) est un voyageur très expérimenté

ARTICLE

Article 
Partie 1 
Personne mobile 
Conseils d'une personne mobile 
Jean-Marc est une personne mobile. Une personne mobile est quelqu’un qui parcourt plus d'un 
million de kilomètres pour son travail par an. Fondamentalement, il vit sur la route. Il habite à Lille 
en France. Écoutez ses conseils sur la façon de voyager. Voici ce qu'il dit à propos de sa façon de 
voyager.
 
Partie 2
Voyager léger
Étant un habitué des voyages, je pense qu'il vaut mieux parler de ma dernière expérience. Je suis 
allé à Dakar, au Sénégal, à Moncton, au Canada, la semaine dernière, où j’y ai vu des clients. La 
meilleure chose à faire est de ne pas avoir de bagages. L'aéroport Blaise Diagne à Dakar peut être 
occupé. J'ai marché directement vers les taxis qui attendaient dehors.
 
Partie 3
Manger et bien boire
Je prends toujours un snack et de l'eau avant de partir pour pouvoir choisir où manger sans risquer 
des problèmes. La nourriture peut vous ralentir et peut vous faire manger dans des endroits où 
vous ne voulez pas manger. J'ai toujours de l'eau avec moi. Cela me donne de l'énergie.
 
Partie 4
Fuseaux horaires
Lors de mon voyage, j'étais sur le fuseau horaire de Dakar à Moncton. J'ai changé ma montre 
seulement quand je suis rentré à la maison. Cela ne peut être fait que lorsque les fuseaux horaires 
sont séparés de 4 heures ou moins. J'ai seulement changé quand je suis rentré à Lille. Voici 
quelques idées pour des personnes mobiles. Qu'est-ce que tu penses ?



EXERCICE

1) Nous y (aller) ______________vers 15h. 
A. allez  B. allons  C. vont
2) Nous (avoir) _________ une réunion demain matin. 
A. avez  B.  ont  C. avons
3) Vous ne (dire) __________ pas que vous ne mangez pas ? 
A. dites  B. disons  C. dit
4) Pierre (faire) _____ une présentation
A. faites  B. fais  C. fait   
5)  (être) _______-ils à la réunion ? 
A. Est  B. Sont  C. Es  
6) Ils ne (faire) __________ pas leurs études. 
A. font  B. faites  C.faisons
7)  (voir) __________-vous la voiture là-bas ? 
A. Voit B. Voyons  C. Voyez  
8) Elles ne (aller) __________________ pas voyager.
A. vais  B. va  C. vont  
9) Nous (dire) ____________ que vous avez raison.
A. disons  B. dites  C. dis
10) ___________ (être) -elles canadiennes ? 
A. Etes  B. Suis C. Sont

GRAMMAIRE

Verbes irréguliers au présent de l'indicatif

Nous faisons le travail. 
Nous voyons nos amis. 

aller  je vais / tu vas Il / elle / on  va /nous allons / vous allez / Ils/ elles vont : participe passé – allé
avoir  j’ai / tu as / il/ elle /on a / nous avons / vous avez / Ils / elles ont : participe passé  – eu
dire – je dis / tu dis / il/ elle / on dit / nous disons / vous dites / Ils/ elles disent : participe passé  – dit
être –  je suis / tu es / il /elle / on est / nous sommes / vous êtes / Ils / elles sont : participe passé  – été
faire – je fais / tu fais / il/ elle / on fait / nous faisons / vous faites / Ils / elles – font : participe passé  – fait
voir – je vois / tu vois / il/ elle / on voit / nous voyons / vous voyez I/ Ils / elles voient : participe passé  - 
vu 

Structure 
Forme affirmative
Sujet + verbe 
Forme négative
Sujet + ne + verbe + pas 
Forme interrogative
Verbe + sujet ? 

Exemples 
Je veux un café.
Il ne faut pas continuer. 
Avez-vous un ordinateur ? 


